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Wiederaufnahme des Sportbetriebs in Niedersachen – Kurzfilm gibt Sportlerinnen und 

Sportlern sowie Vereinen Hilfestellung 

 

Seit einigen Tagen bewegt sich wieder was auf den Freiluftsportanlagen in Niedersachsen. 

Verständlicherweise gibt es bei den niedersächsischen Sportlerinnen und Sportlern immer 

wieder Fragen, was genau erlaubt ist und was nicht. Darum hat das Niedersächsische Minis-

terium für Inneres und Sport einen kurzen Film entwickelt, der Sportlerinnen und Sportlern 

sowie den Vereinen und Verbänden Hilfestellung zur Umsetzung des Trainingsbetriebs ge-

ben soll.  

 

Der Niedersächsische Innen- und Sportminister, Boris Pistorius, sagt: „Der Start auf den öf-

fentlichen und privaten Sportanlagen hat bisher gut und reibungslos funktioniert. Sportlerin-

nen und Sportler nutzen die verschiedensten Anlagen sehr verantwortungsvoll und entspre-

chend der aktuellen Verordnung. Die Verantwortlichen in den Vereinen vor Ort und in den 

Verbänden haben sich viele Gedanken gemacht, wie die Ausübung der Sportarten unter Ein-

haltung der Abstands- und Hygieneregeln bestmöglich betrieben werden können. Dafür be-

danke ich mich herzlich! Jeder Einzelne hat es nun selbst in der Hand: Je mehr wir uns an 

die Regeln halten, desto schneller können wir auch weitere Schritte bei den Lockerungen ge-

hen, z.B. bei der Öffnung der Sporthallen. Der entwickelte Film soll dabei eine kleine Orien-

tierungshilfe für die wichtigsten Fragen sein. Und nun: Film ab und viel Spaß beim Sport.“ 

 

Zum Film: 

https://www.mi.niedersachsen.de/startseite/aktuelles/presseinformationen/wiederaufnahme-

des-sportbetriebs-in-niedersachen-kurzfilm-gibt-sportlerinnen-und-sportler-sowie-vereinen-

hilfestellung-188287.html  
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Zum Teilen in den sozialen Netzwerken: 

https://youtu.be/VP94H3nPoEU  

 

FAQs: 

https://www.niedersachsen.de/Coronavirus/antworten_auf_haufig_gestellte_fragen_faq/ant-

worten-auf-haufig-gestellte-fragen-rund-ums-sporttreiben-188025.html 
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